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Servicios de apoyo
personal para jovenes

Apoyo individualizado para ayudar a los jévenes a
desarrollar habilidades, confianza y independencia.

En Rock Creek Foundation, creemos que todos los jévenes merecen sentirse seguros
de si mismos, capaces y preparados para lo que esta por venir.

Nuestros servicios de apoyo personal para jovenes ofrecen asistencia a jévenes de 13 afios en
adelante con discapacidades intelectuales y del desarrollo (DID), asi como a aquellos con necesidades
concurrentes de salud conductual. Todo ello se guia por su propio Plan Centrado en la Persona, el cual
detalla lo que desean para su futuro.

Apoyo que se adapta a la situacion de su familia

Apoyo presencial Apoyo virtual

Asistencia practica y individualizada en el hogar Orientacion y desarrollo de habilidades mediante
y en la comunidad, ayudando a los jovenes a tecnologia segura que cumple con la normativa
desarrollar su independencia y a alcanzar sus HIPAA una opcién flexible para familias con
metas personales. agendas ocupadas.

Algunas de las habilidades que ayudamos a desarrollar a los jéovenes

Independencia en la vida cotidiana Habilidades sociales y comunitarias  Preparacion para estudios
superiores y formacioén profesional
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Apoyamos a jévenes de 13 ainos en adelante que presentan:

® Discapacidades del desarrollo

® Discapacidad intelectual

Discapacidades intelectuales y del desarrollo (DID)

rockcreek.org

o
| concurrentes con necesidades de salud conductual
® Una exencidén del programa Community Pathways




Preguntas frecuentes

Ddnde se prestan los servicios?

En el hogar familiar, en entornos de vida independiente, en escuelas (cuando
corresponda) y en la comunidad. También se ofrece apoyo virtual para actividades
elegibles.

Se pueden prestar los servicios de forma virtual?

Si. Los servicios de apoyo virtual utilizan tecnologia audiovisual en tiempo real que
cumple con la normativa HIPAA. Sin embargo, los servicios de apoyo nocturno siempre
se prestan de forma presencial.

Cual es el alcance de los servicios?

Cada persona recibe apoyo individualizado y adaptado a sus objetivos, ya sea de
forma presencial, virtual o mediante una combinacién de ambas modalidades.

* Los servicios de apoyo nocturno no pueden prestarse de forma virtual.

* Se dispone de servicios de apoyo personal por un maximo de 82 horas semanales bajo
el modelo basado en proveedores, salvo que la DDA haya autorizado previamente lo
contrario.

* Todos los servicios deben ajustarse a las necesidades segun la etapa de desarrollo y a
los objetivos individualizados establecidos en el Plan Centrado en la Persona.
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